
Pit & Pia - Ich und die anderen (AT)

Das Thema »Einfühlen | Mitfühlen« ist wichtig, besonders in der heutigen Zeit.
Voraussetzung  für  diese  Fähigkeit  ist  das  Bewusstsein  darüber,  dass  das  eigene  Handeln 
Auswirkungen auf andere hat. Dieses Bewusstsein entwickeln Kinder schon sehr früh. So sind sie 
z.B.  schon  mit  2  Jahren  zu  Hilfsbereitschaft  in  der  Lage  oder  testen  bewusst  Reaktionen 
Erwachsener  auf  ihre  Handlungen.  Kindergartenkinder  sind  daher  genau  im  richtigen  Alter,  an 
dieses Thema herangeführt zu werden.*

Ich möchte in diesem Titel den Fokus auf das Einfühlen richten, indem ich z.B. in einer gezeigten 
Szene frage: „Wie geht es Mäxchen? Was meinst du?“ 
Erfragt  werden  nicht  die  Gefühle  des  handelnden  Protagonisten  (Pit,  Pia),  sondern  die  des 
jeweiligen Sozialpartners. Es geht also darum, sich in diesen anderen Menschen einzufühlen.

Ein Klappe auf jeder Doppelseite soll nach dem Öffnen die gefragte Emotion sichtbar machen, ein 
kurzer Text wird sie benennen.

    Konzeptvorschlag zum Thema „Mitfühlen | Einfühlen“ (Empathie)
     Pappebuch, 7 Doppelseiten, ca. 20 x 23 cm, mit 6 großen Klappen, Alter 24+

     Konzeptidee, Text und Illu von Kerstin M. Schuld

*siehe nächste Seite



*Während  psychologische  Fachpersonen  bei  Säuglingen  noch  eher  von  einer  Gefühlsan-
steckung sprechen,  zeigen  bereits  zweijährige  Kinder  ganz  deutlich  die  Fähigkeit,  sich  in 
andere Menschen hineinzuversetzen.
https://eltern-raten-eltern-forum.de/empathie-bei-kindern-foerdern/

Vom zweiten Lebensjahr an [...] entwickeln Kinder teilweise heftigen Eigensinn. [...] Sie sind 
ein Zeichen dafür, dass Kinder auf dem guten Weg zu Empathie und Mitgefühl sind.
https://www.familie.de/kleinkind/so-lernt-das-kind-empathie/

Empathie: So erkennen Babys und Kinder Gefühle | Quarks
https://www.youtube.com/watch?v=c9ge7qRdNV4

Möglichkeiten einer Reihenkonzeption:

Vorschlag (1):

Ich und die anderen - Zuhause
Ich und die anderen - Im Zoo
Ich und die anderen - Im Kindergarten
oder: 
Ich und du - jeweiliger Titel

Gleicher Aufbau, gleiches Thema, 
ähnliche Emotionen
neue Szenen und Sozialpartner

Vorschlag (2):

Ein Buch über das Teilen und Abgeben
Ein Buch über das Streiten und Vertragen
Ein Buch über das Helfen und Trösten

Gleicher Aufbau, neues Thema,
zum Thema passende Emotionen, 
bekannte und neue Sozialpartner





Puuuuh!



„Schnuffelmaus, 

du bist zurück!“,

ruft Pia -

und sie strahlt vor 

GLÜCK!

Pit sucht überall im Haus

nach Pias kleiner Schnuffelmaus.

Seit Stunden ist sie schon verschwunden,

doch schau - Pit hat sie ja gefunden!

Vor Freude ruft er laut: »Juchhuuu!«

Und wie geht's Pia? Was meinst du?

Puuuuh!


